
 
  

トラック10Kタイムトライアル他～Supported by Garmin～  
専有利用のトラック（陸上競技場）での練習会です。メインは10Ｋタイムトライアルです。フォーム撮影
も行います。その他マラソン力アップのための効果的なトラック練習法や利用ルールなど、今後トラック
を個人で利用する場合にも役立つ様々な知識や情報も提供します。

  イベント名 トラック10Kタイムトライアル他～Sup
ported by Garmin～

開催日 2021/9/19

受付開始 8:40 ～

申込料 土日祝練習会4回・回数券利用+500円 :
無料
土日祝練習会8回・回数券利用+500円 :
無料
1回参加 : 3,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 服部緑地陸上競技場

住所 大阪府豊中市服部緑地1－1

主催者 あすリード

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/59186
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