
 
  

山歩きがもっと楽になる?！動トレ体験会
～「ドヤ顔」で下山できます！～  
一流アスリートも実践している動きの質が向上する「動トレ」を体験していただきます

  イベント名 山歩きがもっと楽になる?！動トレ体験
会 ～「ドヤ顔」で下山できます！～

開催日 2017/3/25

受付開始 17:15 ～

申込料 「動トレ」体験会 4,320円

支払方法 会場払い

参加定員 20人

開催場所 ヒューマンアカデミー東京校新館

住所 東京都新宿区高田馬場2‐14‐17
ﾋｭｰﾏﾝ教育センター第2ビル

主催者 F.H-Project

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/5879
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