
 
  

ランニングクラブ体験会  
マタドール東京でついに、ランニングクラブが始動！！ パーソナルトレーナーが教える、トレーニングか
ら始めるランニング動作の作り方、走り方ではなく身体の使い方を知り、より速く走れる身体を作る、ラ
ンニングクラブ。

  イベント名 ランニングクラブ体験会

開催日 2021/7/17

受付開始 8:00 ～

申込料 練習会参加チケット 無料

開催場所 申込者のみに公開

住所 東京都荒川区

主催者 マタドールスタイルランナーズ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/57391
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