
 
  

【9/4(土)～9/5(日)】高地トレーニング合宿in飛騨御嶽高原  
秋冬の本命レースに向けて、走り込み合宿を開催します。飛騨御嶽高原は箱根駅伝常連校も訪れ、平地よ
りも涼しい環境で標高1300mあり、暑さを避けることができます。高地トレーニングを取り入れることに
よって、持久力の向上、体力の向上が期待。この合宿を通して、心•技•体を鍛えて大きく成長しましょ
う！

  イベント名 【9/4(土)～9/5(日)】高地トレーニング
合宿in飛騨御嶽高原

開催日 2021/9/4・2021/9/5

受付開始 14:00 ～

申込料 合宿チケット 17,000円

支払方法 会場払い

住所 岐阜県高山市高根町留之原1719-106

主催者 NM MARATHON TEAM

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/57260
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