
 
  

夏を楽しむ！【TopGearオンライン感謝祭！】尾藤朋美(パーソ
ナルトレーナー)  
～いつでも・どこでも参加可能 あなたの成長と継続を加速するオンラインプログラムを開催します！
開催日 2021年7月11日(日)17:30-18:00 講師 尾藤朋美(Run&Muscle/ハーソナルトレーナー】 テーマ
コロナ禍てサフ3達成！私か速くなった練習方法！メニューの組み立て方！真夏の必勝法！

  イベント名 夏を楽しむ！【TopGearオンライン感謝祭！】尾藤朋美(パーソナル
トレーナー)

開催日 2021/7/11

申込料 7/11 17:30-18:00尾藤先生参加チケット 1,000円
全講座パスチケット 5,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

主催者 トップギアランニングクラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/57103
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