
 
  

海を泳ぐ！！オープンウォータースイム練習会 8月1日  
海で泳いでみませんか？ プールでトレーニングしていても、いざ海で泳ぐと、緊張してしまっていつも通
りの泳ぎができない経験が1度はあるはずです。 特に今は、泳ぐこと自体が減っているかもしれません。
久々に泳ぐという人も、海なんて昨年のレースぶり……という人でも大丈夫！
楽しく・リラックスして泳ぐ方法を身につけましょう。

  イベント名 海を泳ぐ！！オープンウォータースイ
ム練習会 8月1日

開催日 2021/8/1

受付開始 9:00 ～

申込料 OWS練習会 4,000円

支払方法 会場払い

開催場所 湘南ベルマーレひらつかビーチパーク

住所 神奈川県平塚市高浜台33-1

主催者 Lumina school(セロトーレ)

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/56539
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