
 
  

【奈良・平城宮跡】短い距離のタイムトライアル練習&
アウトドアボクササイズ  
ランニング×ボクササイズをお届けします。
コーチが指定のペースで併走する練習です。自らの限界を知りたい方や挑戦したい方にお薦めです。

  イベント名 【奈良・平城宮跡】短い距離のタイム
トライアル練習&
アウトドアボクササイズ

開催日 2021/7/4

受付開始 9:00 ～

申込料 奈良ランニングメンバーの方 2,500円
一般の方《早割》6.30中 2,500円
一般の方 3,000円

支払方法 会場払い

住所 奈良県奈良市二条町

主催者 ORC(オキランニングクラブ/
プロランニングコーチ沖 和彦)

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/56339
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