
 
  

ランニングフォーム向上練習会(カシオモーションセンサー体験
付き)  
ランニングフォーム向上にかかせないドリル。市民ランナーが一番取り組まない分野ですが、なかなか取
り組む機会はないと思います。この練習会では基本の動きから、じっくり指導します。
今回はカシオモーションセンサーの体験も行っていただきます。

  イベント名 ランニングフォーム向上練習会(カシオ
モーションセンサー体験付き)

開催日 2021/7/11～2021/7/25

受付開始 9:00 ～

申込料 一般参加全3回一括チケット 9,000円
ランバディ会員全3回一括チケット
5,000円
一般参加2回チケット 7,000円 …他

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

参加定員 10人

開催場所 大阪府営久宝寺緑地公園

住所 大阪府八尾市西久宝寺

主催者 ランバディ・ランニング・クラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/56202
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