
 
  

【6.12土曜】滋賀県大津・練習会～起伏走&トラック練習～  
お昼前から起伏走練習、夕方から競技場練習を行います。 起伏走は10kmほど。涼しいコースで前半上り
、後半下りです。競技場練習はインターバル走。とどちらかのみの参加もできます。

  イベント名 【6.12土曜】滋賀県大津・練習会～起
伏走&トラック練習～

開催日 2021/6/12

受付開始 12:30 ～

申込料 【大人】起伏走練習 2,500円
【大人】競技場練習(競技場代含む)
3,000円
【大人】起伏走&競技場練習(競技場代
含む) 4,500円 …他

支払方法 会場払い

開催場所 滋賀県立スポーツ会館前

住所 滋賀県大津市御陵町

主催者 ORC(オキランニングクラブ/
プロランニングコーチ沖 和彦)

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/55881
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