
 
  

【キャンセル待ち受付終了】加賀温泉郷マラソン山代～山中温
泉コース攻略ラン【6名】  
4月16日の加賀温泉郷マラソンのもっとも傾斜のある山中温泉周辺のアップダウンを約８キロ走ります。2
週間前なので続けて走るのではなくいくつかポイントで止まります。上り、下りのからだの使い方をレク
チャーしながら走ります。このコースを走ったことない方にはぜひご参加いただきたい講習会です。

  イベント名 【キャンセル待ち受付終了】加賀温泉
郷マラソン山代～山中温泉コース攻略
ラン【6名】

開催日 2017/4/2

受付開始 8:45 ～

申込料 ☆加賀温泉郷マラソン★山代～山中温
泉コース攻略ラン 2,500円

支払方法 会場払い

参加定員 6人

開催場所 山中温泉ゆけむり健康村ゆーゆー館集
合

住所 石川県加賀市山中温泉こおろぎ町イイ
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主催者 Run Grow Kanazawa
【running&conditioning】

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/5456
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