
 
  

はじめての愛知トレイルラン入門（東山公園）  
ゼロから学べる！名古屋で数少ないトレイルラン体験ツアーを開催。トレイルランを始めたいけれどもシ
ューズや装備は？トレイルランをはじめるにあたっての服装や装備まで基本から学べる入門講習会。休憩
を交えながらみんなで走りますので、トレイルランが初めてでも大丈夫。多くはお一人様参加です。ラン
仲間を増やしませんか？昼食は“日本一のクロワッサン”を食べに名古屋の名店パン屋さんを訪問予定で
す。

  イベント名 はじめての愛知トレイルラン入門（東
山公園）

開催日 2021/7/3

受付開始 9:50 ～

申込料 一般 5,000円
学割（１５歳以下) 2,500円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 名鉄東山線「東山公園駅」
東山動物園側改札前 10:00
に着替えて集合（受付9:50～）

住所 愛知県名古屋市千種区東山通５丁目

主催者 トレイルランナーズ大阪

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/54108
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