
 
  

【保津峡プラス０】起伏コース/ 足で走りすぎない講義付  
定期的に開催している保津峡での起伏走練習会です。今回は「ゼロ(0)」とついています。恐ろしくは無い
です。自分のペースで、そして綺麗な走り方を学びたい方にお薦めです。

  イベント名 【保津峡プラス０】起伏コース/
足で走りすぎない講義付

開催日 2021/4/17

受付開始 8:45 ～

申込料 メンバー 2,500円
一般の方 2,800円

支払方法 会場払い

開催場所 jr嵯峨嵐山駅の北口の階段を降りたロー
タリーにて

住所 京都府京都市右京区嵯峨天龍寺車道町

主催者 ORC(オキランニングクラブ/
プロランニングコーチ沖 和彦)

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/53545
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