
 
  

【限定20名】第2期おとなの！ランニング部  
月二回、土曜or日曜日の午前中にロードLSDもしくはトレラン10キロ前後を走ります。
LSDはキロ6分～6分30秒前後で20キロ前後走ります。 トレランは走力差があってもそれぞれのペースで楽
しめるように周回コースor往復コースを使って走ります。

  イベント名 【限定20名】第2期おとなの！ランニン
グ部

開催日 2021/5/9

受付開始 8:30 ～

申込料 ジム会員orランニング部継続者 4,000円
新入部員 6,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 トレイルフェスト

住所 京都府京都市下京区貞安前之町622-B1

主催者 トレイルフェストランニングカンパニ
ー

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/53314
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