
 
  

京都 愛宕山 Pilates for RUN  
京都愛宕山を登る前に、身体の使い方のコツをピラティス的に解説します。
登りを楽に登りたい、下りも楽に下りたい方にオススメです。

  イベント名 京都 愛宕山 Pilates for RUN

開催日 2021/3/28

受付開始 8:30 ～

申込料 参加費 2,000円
参加費(TEAM☆SKY KYOTO会員) 無料

支払方法 会場払い

開催場所 さくら屋駐車場前集合

住所 京都府京都市右京区嵯峨清滝町

主催者 TEAM☆SKY KYOTO

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/52796
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