
 
  

京都御苑で頑張る練習会 ペース走＆スピ練
16～12キロ【サトウ練習会】  
達成感を楽しむサトウ練習会。京都御苑での平日夜の通常練習です。走力ごとにペーサーがついたペース
走になります。自分のペースで無理なく頑張りましょう。初参加のかた、歓迎します。御苑の外周は直線
が長く気持ちよく走っていただけます。フルマラソン本番で必要なスピード持久力を鍛えます。一人では
できない練習ができたと満足していただけるはずです。

  イベント名 京都御苑で頑張る練習会
ペース走＆スピ練
16～12キロ【サトウ練習会】

開催日 2021/4/27

受付開始 19:25 ～

申込料 京都御苑で頑張る練習会
ペース走＆スピ練
9～13キロ【サトウ練習会】 1,500円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 京都御苑 間之町口(あいのまちぐち)

住所 京都府京都市上京区京都御苑３

主催者 サトウ練習会 SATO Running Team

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/52049
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