
 
  

【無料】5,000m、10,000m TT練習会
参加者に元箱根ランナー@新横浜  
新横浜で活動するランニングスクール、大和陸上競技場で活動するトラック練習会グループの、有志によ
るタイムトライアル練習会です 参加者内でペース分けし、申告タイム遅い順でスタートのリアル鬼ごっこ
形式で走ります。自己記録に挑むもよし、大会の調整として走るもよし。1人で走るより頑張れます。お
近くの方や、いつもの練習のついでに..等々、ご一緒いただけますと嬉しいです。

  イベント名 【無料】5,000m、10,000m TT練習会
参加者に元箱根ランナー@新横浜

開催日 2021/3/14

受付開始 8:45 ～

申込料 3/14 ＴＴ練習会@新横浜 無料

開催場所 新横浜公園

住所 神奈川県横浜市港北区小机町3300

主催者 ±ゼロKcal 走遊会

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/52039
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