
 
  

【3/20】動いて学ぶ"怪我をしないランニングフォーム"ための３
つのポイント  
プロランニングコーチの初心者必須な走りの基本となる怪我をしないための３つのポイントを学ぶランニ
ングフォームセミナーです

  イベント名 【3/20】動いて学ぶ"怪我をしないラン
ニングフォーム"ための３つのポイント

開催日 2021/3/20

受付開始 8:15 ～

申込料 セミナー参加チケット 2,000円
学生参加(大学生含む) 500円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 岡山県総合グラウンド補助陸上競技場(
予定)

住所 岡山県岡山市北区いずみ町２－１－７

主催者 ランたなCH /
（株）オン・ユア・マーク

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/51594
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