
 
  

奈良マラソンランニングクリニック in 天理【奈良マラソン
RUNプロジェクト】  
毎年恒例のランニングクリニック。奈良マラソンの最大の難関である天理・白川の激坂。坂の攻略のポイ
ントや走り方などの技術面や、どんな心構えが必要なのかといった精神面など、座学で専門家の話を聞け
るチャンスです。実技では、普段走れない白川中央通路内を使用し、往復約12kmのコースを走力に合わ
せてグループ別に走っていただきます。
※今回の本イベントは奈良県在住者のみに限定させていただきます。

  イベント名 奈良マラソンランニングクリニック in
天理【奈良マラソン
RUNプロジェクト】

開催日 2021/3/6

受付開始 12:30 ～

申込料 ランニングクリニック in 天理 1,500円

支払方法 会場払い

開催場所 天理市文化センター

住所 奈良県天理市守目堂町117

主催者 奈良マラソン実行委員会事務局

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/50952
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