
 
  

トラック練習会 10Kタイムトライアル他  
専有の広々とした陸上競技場で、メインは１０Ｋ走タイムトライアルで、その前後にドリルや補強運動も
行います。フォーム撮影も行います。

  イベント名 トラック練習会
10Kタイムトライアル他

開催日 2021/2/7

受付開始 8:40 ～

申込料 Aグループ：10K走力 50分以内 2,500円
Bグループ：10K走力 50分前後-70分
2,500円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 服部緑地陸上競技場

住所 大阪府豊中市服部緑地1－1

主催者 あすリード

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/50612
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