
 
  

サタデーモーニングYOGA For Runner！ 藤原商会助手が講師
対面 or online  
走ってばかりいる人、身体の硬い人、YOGAに興味がある人を対象にした藤原商会助手によるYOGA FOR
RUNNER 開催！ランニングは道具や身体をうまく使いこなすことが大事!
毎土曜日朝に平塚で開催しています。

  イベント名 サタデーモーニングYOGA For Runner！ 藤原商会助手が講師 対面 or
online

開催日 2021/3/6

受付開始 8:20 ～

申込料 はじめようYOGA 1,500円
はじめようYOGA＋RUN 2,500円
はじめようYOGA ONLINE 1,000円

支払方法 クレジット決済

参加定員 8人

開催場所 申込者のみに公開

住所 神奈川県平塚市

主催者 F☆RUNNING 藤原商会

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/50290

  

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

