
 
  

《フルマラソン対策》京都御苑で頑張る練習会
ペース走＆スピ練16～8キロ【サトウ練習会】1,200円  
達成感を楽しむサトウ練習会。週末のなにわ淀川フルを見据えた最後の追い込み練習です。走力ごとにペ
ーサーがついたペース走になります。ここで頑張っておけばレース本番対策はバッチリです。自分のペー
スで頑張りましょう。御苑の外周は直線が長く気持ちよく走っていただけます。フルマラソン本番で必要
なスピード持久力を鍛えます。一人ではできない練習ができたと満足していただけるはずです。

  イベント名 《フルマラソン対策》京都御苑で頑張
る練習会 ペース走＆スピ練16～8キロ【
サトウ練習会】1,200円

開催日 2021/3/23

受付開始 19:25 ～

申込料 《フルマラソン対策》京都御苑で頑張
る練習会 ペース走＆スピ練16～8キロ【
サトウ練習会】 1,200円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 京都御苑南側
堺町御門(さかいまちごもん)

住所 京都府京都市中京区鍵屋町７０

主催者 サトウ練習会 SATO Running Team

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/49910
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