
 
  

マラソンプラクティス 2021年1月  
2021年の到来と主に、さぁ練習を開始しましょう！ 楽しく！ 効率よく！
自分の体を見つめなおす時間を作ってみませんか？
ただ距離をこなす練習からAwakeで体を上手に使う練習に切り替えてみませんか！

  イベント名 マラソンプラクティス 2021年1月

開催日 2021/1/3～2021/3/7

受付開始 9:00 ～

申込料 マラソンプラプラクティス 20,000円

支払方法 会場払い

住所 石川県金沢市中央通町3丁目付近

主催者 Awake running club
株式会社Awakeあうぇぃく

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/49331
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