
 
  

ランアフターケア
～ランでの故障を防ぎ疲れを残さないコンディショニング～  
  イベント名 ランアフターケア ～ランでの故障を防

ぎ疲れを残さないコンディショニング
～

開催日 2020/12/20～2020/12/27

受付開始 13:30 ～

申込料 12月20日(日)16:00-17:00ランアフター
ケア 1,000円
【当日開催セミナー参加者】12月20日(
日)16:00-17:00ランアフターケア 500円
12月27日(日)14:00-15:00ランアフター
ケア 1,000円 …他

支払方法 会場払い

開催場所 OSJ湘南クラブハウス3階

住所 神奈川県鎌倉市材木座6-4-27

主催者 OSJ湘南クラブハウス

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/48780
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