
 
  

地面反発を100%もらう極意は骨盤だった！全マラソンランナー
のためのオンラインセミナー特別無料開催！  
ランニング教室を主催しているリンクフィットネスの植松です。屋外練習会だけでなく、オンラインサー
ビスも提供しています。怪我、柔軟性、フォームに課題を感じている方にお勧めです。

  イベント名 地面反発を100%もらう極意は骨盤だった！全マラソンランナーのた
めのオンラインセミナー特別無料開催！

開催日 2020/12/8

申込料 12/8(火)20:30～21:30無料チケット 無料

参加定員 50人

主催者 サニエスリンク合同会社

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/48454

  

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

