
 
  

【1/5(火)8:00̃】くれいじーかろのウルトラマラソンチャレンジ
（55km）  
ウルトラマラソンで世界を目指す『くれいじーかろ』が来る大会に向けて開催する練習会です。
第1回は555チャレンジ！ 5日に55km走破しましょう！ ウルトラマラソン優勝経験を持つ菊池
裕樹コーチからウルトラのノウハウを聞きながら走ります！ 新年走り初めは超ロングで脚作り！
ランニングエコノミーを向上させましょう！

  イベント名 【1/5(火)8:00̃】くれいじーかろのウルトラマラソンチャレンジ（55
km）

開催日 2021/1/5

受付開始 8:00 ～

申込料 くれいじーかろウルトラマラソンへの道 6,600円

支払方法 会場払い

開催場所 申込者のみに公開

住所 東京都港区

主催者 甲斐大貴（くれいじーかろ）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/48270
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