
 
  

ココカラン名古屋in平和公園 弱点改善ラン（LSDトレラン＆ロー
ド×弱点改善HIIT）★特典付き  
内容：ココカラン名古屋in平和公園 弱点改善トレーニングラン（LSDトレラン＆ロード×弱点改善HIIT）
★特典付き マラソンシーズンに向けて、弱点改善しませんか？
しかも、イベント参加者には一週間ココカランオンラインサロン一週間体験プレゼントします！
ココカランオンラインサロンページ↓ https://moshicom.com/47024/ ※イベントの詳細は別途記載

  イベント名 ココカラン名古屋in平和公園 弱点改善
ラン（LSDトレラン＆ロード×弱点改善
HIIT）★特典付き

開催日 2020/12/20

受付開始 9:00 ～

申込料 12/20(日)ココカラン名古屋定例練習会
5,000円

支払方法 会場払い

参加定員 5人

住所 愛知県名古屋市千種区平和公園

主催者 ココカラン東京・名古屋

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/47931
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