
 
  

オーシャンスイム10分間x4セットon15分  
レースで長距離を泳ぐなら練習でも長距離を泳がないと！」をモットーに、ロングのインターバルを実施
します！

  イベント名 オーシャンスイム10分間x4セットon15
分

開催日 2020/11/14

受付開始 13:30 ～

申込料 オーシャンスイム10分間x4セットon15
分 2,200円

支払方法 会場払い

開催場所 材木座海岸

住所 神奈川県鎌倉市材木座6-4-27

主催者 OSJ湘南クラブハウス

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/47171
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