
 
  

11月オーシャンスイム【初中級者が海で泳ぐためのエッセンス
】  
プールでは泳いでるが海で泳ぐのは初めてに近い方に向けた、泳ぐことの本質を理解し実践するためのレ
ッスンです。海とプールの違いや焦ってしまった時の対応の仕方、体を上手に動かすコツなどを伝授しま
す。

  イベント名 11月オーシャンスイム【初中級者が海
で泳ぐためのエッセンス】

開催日 2020/11/14～2020/11/21

受付開始 11:30 ～

申込料 11月14日(土)オーシャンスイム【初中級
者が海で泳ぐためのエッセンス】
3,300円
11月21日(土)オーシャンスイム【初中級
者が海で泳ぐためのエッセンス】
3,300円

支払方法 会場払い

開催場所 材木座海岸

住所 神奈川県鎌倉市材木座6-4-27

主催者 OSJ湘南クラブハウス

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/47170
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