
 
  

埼玉大宮ランニング教室 体幹のブレを解消！安定した軸を獲得
！＋5kmペース走、フォーム解析有り  
3万人の運動指導経験を持つランニング歴20年のパーソナルトレーナーが運営代表を務めるランニング教
室です。走力関係なくご参加頂けます。

  イベント名 埼玉大宮ランニング教室 体幹のブレを
解消！安定した軸を獲得！＋5kmペー
ス走、フォーム解析有り

開催日 2020/11/1

受付開始 8:45 ～

申込料 リンクフィットネスの教室初参加、フ
ォーム撮影なし 1,500円
参加2回目以降、フォーム撮影なし
1,800円
リンクフィットネスの教室初参加、フ
ォーム撮影＆解析希望 2,500円 …他

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 【集合/受付】大宮第三公園中央付近に
あるランニング周回コースのスタート
地点※住所検索のピンマークが指す場
所ではありません。詳細文をご覧くだ
さい

住所 埼玉県さいたま市大宮区寿能町2丁目

主催者 サニエスリンク合同会社

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/47143
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