
 
  

10月24日限定 マンツーマンランニングクリニック
撮影付【レベル不問】  
姫路市で単発の開催です、ご都合の良い時間を選択出来ます。 マンツーマンかペアでの受講になります。
【ペアの場合は合計12,000になります。】フォームが良くわかる撮影付きのランニングクリニックです、
美しく楽に走りたい、股関節、ひざや足首まわりに違和感が出るのは走り方に原因があります。フォーム
を確認して癖を改善する方法をお伝えします。ラインでアドバイスにプラスして動画を送信いたします。

  イベント名 10月24日限定
マンツーマンランニングクリニック
撮影付【レベル不問】

開催日 2020/10/24

受付開始 0:00 ～

申込料 90分間 マンツーマンランニングクリニ
ック【動画撮影付】 11,000円

支払方法 会場払い

開催場所 ウインク陸上競技場
（姫路市立陸上競技場）

住所 兵庫県姫路市中地377ー１

主催者 Run Grow Kanazawa
【running&conditioning】

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/46893
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