
 
  

5ｋｍ×2オンラインマラソン数え唄シリーズ#2
ゆっくり走っても速くならいないと思っているランナーに  
ゆっくりジョギングして距離を走れば、足腰が強くなり、スピード練習にも耐えられる、フルマラソンも
速く走れるようになる。そんなわけがないと思っているランナーのために、今回は、無理をしない程度に
スピードを競ってください。タイムを競うイベントに致しました。前回、好評だった10ｋｍ×2ミニイベン
ト5ｋｍ×2を企画してみました。その先にTシャツの雨を降らせます。

  イベント名 5ｋｍ×2オンラインマラソン数え唄シリーズ#2
ゆっくり走っても速くならいないと思っているランナーに

開催日 2020/10/31・2020/11/1

申込料 5ｋｍ×2 Ｔシャツ郵送あり 1,200円
5ｋｍ×2 Tシャツ指定場所にて受取り 1,000円
5ｋｍ×2 参加賞なし 500円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

主催者 アスリートタグ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/46059
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