
 
  

【9/20(日)10:00̃】船橋市公園巡りfartlek  
たまにはゆっくりお話ししながら走るのはいいことです！が公園内で少しペースの上げ下げをして負荷を
かけます。 公園内以外はゆっくりと回復しましょう！ ※途中でダッシュ等が入ります。

  イベント名 【9/20(日)10:00̃】船橋市公園巡りfartlek

開催日 2020/9/20

受付開始 9:45 ～

申込料 9/20(日) 船橋市公園巡りfartlek 1,500円
学生割引 1,000円

支払方法 会場払い

開催場所 申込者のみに公開

住所 千葉県船橋市

主催者 甲斐大貴（くれいじーかろ）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/45690
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