
 
  

コーチもペースメイクする！皇子山3000m・5000mタイムトラ
イアルアタック練習  
大津市の皇子山陸上競技場にて3000m/5000mのタイムアタック(タイムトライアル)練習会を開催します。
自分に挑戦したい方、マラソン練習の一環にしたい方ご活用ください。

  イベント名 コーチもペースメイクする！皇子山300
0m・5000mタイムトライアルアタック
練習

開催日 2020/9/22

受付開始 8:00 ～

申込料 【メンバーの方】1種目 3,000円
【一般の方】1種目 3,500円
1000m疾走ペースメイク※3000mか50
00m申し込み者のみ 500円

支払方法 会場払い

開催場所 皇子山陸上競技場正面入口付近

住所 滋賀県大津市御陵町

主催者 ORC(オキランニングクラブ/
プロランニングコーチ沖 和彦)

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/45669
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