
 
  

9月27日(日)【第4回
SALOMON菅谷コーチ練】走れるカラダ講習会  
スムーズなカラダの使い方、無駄のないフォームなど、単に距離を走る練習だけでなく、近くの公園やロ
ードで出来る練習方法などをマスターしていただきます。

  イベント名 9月27日(日)【第4回 SALOMON菅谷コー
チ練】走れるカラダ講習会

開催日 2020/9/27

受付開始 9:30 ～

申込料 走れるカラダ講習会 2,000円

支払方法 会場払い

開催場所 アウトドアベース・ソトアソ

住所 大阪府交野市私市山手3-1-14-105

主催者 Sotoaso

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/45613
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