
 
  

【名古屋残席わずか】9/19(土)11:00初めてのランニングフォー
ム講習会 in 名 城公園  
名城公園にあるランニングスクールフロッグによる「初心者向けランニングフォーム講習会」です。正し
い走り方とは？ケガをしない楽に走られるフォームを知って、楽しくランニングをしましょう

  イベント名 【名古屋残席わずか】9/19(土)11:00初
めてのランニングフォーム講習会 in 名
城公園

開催日 2020/9/19

受付開始 11:00 ～

申込料 ランニングフォーム講習会チケット
5,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 名城公園トナリノ1階ランニングスクー
ルフロッグ

住所 愛知県名古屋市北区名城1-4-1

主催者 ランニングスクール・クラブ
フロッグ（有限会社サイバージュリア
）

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/45539
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