
 
  

4/16 Zettai Form Seminar
～カラダを傷めないRUNフォームセミナー～  
代表であるKANATAが様々なお客様を見てきて走って怪我をする方の傾向と対処をより多くの方に体感し
て頂き、怪我なく続けることができるカラダづくりとフォーム理論を少数対応でレクチャーします

  イベント名 4/16 Zettai Form Seminar ～カラダを傷
めないRUNフォームセミナー～

開催日 2016/4/16

受付開始 14:40 ～

申込料 Zettai Form
Seminar【ビジターチケット】 4,000円

支払方法 クレジット決済

参加定員 6人

開催場所 トレーニングスタジオalapa(アーラパ)

住所 東京都目黒区東山1-11-15 ARKⅡ-201

主催者 クーリアアスリートクラブ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/448
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