
 
  

【初心者向け】頂プロジェクト流！まずはここから始めよう！
～ランニング指南～  
ランニングをこれから始めよう・ランニングについて学ぼうと思っている方に向けて、
『頂プロジェクト流』のランニング指南をお届けする講座です！

  イベント名 【初心者向け】頂プロジェクト流！まずはここから始めよう！～ラン
ニング指南～

開催日 2020/8/12～2020/8/26

申込料 【講義】8/12(水)20:30～ これだけ押さえよう！～講義編～ 500円
【講義＆トレーニング】8/26(水)20:30～
これだけやろう！～体幹トレーニング編～ 500円
【セットチケット】8/12(水) & 8/26(水) 1,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

主催者 退会ユーザー

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/44334
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