
 
  

8/10 夏の峠走 京都府保津峡駅発着 往復15-20K走  
頑張りすぎない様に息を上げすぎないように上り、下りでペースアップすると・・・翌日は大もも前部が
絶対パンパン！(笑) 筋トレ効果が得られる峠走です。

  イベント名 8/10 夏の峠走 京都府保津峡駅発着
往復15-20K走

開催日 2020/8/10

受付開始 8:30 ～

申込料 参加費 2,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 ＪＲ山陰線 保津峡駅改札前

住所 京都府亀岡市保津町保津山２

主催者 あすリード

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/43379
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