
 
  

サブ4塾  
フルマラソン４時間切りを目指す為のトレーニングを行います！
サブ４を達成するには、計画的なトレーニングが必要です。
ただ一人ではなかなかうまくいかないのが現実。。。 そこで！！
5ヵ月間のグループ制短期集中講座で、アナタの挑戦をサポート致します！

  イベント名 サブ4塾

開催日 2017/5/14～2017/10/15

受付開始 12:50 ～

申込料 サブ4塾 37,800円

支払方法 会場払い

開催場所 オフィス新横浜406

住所 神奈川県横浜市港北区新横浜2－14－8

主催者 jogsuke

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/4329
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