
 
  

雨天決行 拡散希望 九州豪雨 第23回チャリティマンホールラン
約21キロ キロ約7分 2000円  
この日の売上金は全額、被災地に寄付します。より多くの募金をしたい為、イベントのシェアよろしくお
願い致します。オリンピックマンホールが都内に20個あります。そのうちの、いくつかを探しにいきまし
ょう。 ラフィネ神田～神田明神～上野公園～銀座～東京タワー～愛宕神社～日比谷公園～ラフィネ神田
走る前の効果的なストレッチ・ランニングフォーム・上り下りの走り方、レクチャーします。

  イベント名 雨天決行 拡散希望 九州豪雨
第23回チャリティマンホールラン
約21キロ キロ約7分 2000円

開催日 2020/7/12

受付開始 7:30 ～

申込料 チャリティーオリンピックマンホール
ラン 2,000円
2000円＋100円 2,100円
2000円＋500円 2,500円 …他

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

住所 東京都千代田区内神田

主催者 フレンドリー

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/42364
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