
 
  

【1回から参加OK】トップ選手のようにカッコよく走りたい方へ
～ランニング講義＆トレーニング～  
『トップ選手みたいに颯爽と走れたらなあ...』そんな願いを叶えるきっかけとなるスペシャル講座を、「
いま走りたくなるメディアSpolete（スポリート）」が�お届けします。

  イベント名 【1回から参加OK】トップ選手のようにカッコよく走りたい方へ
～ランニング講義＆トレーニング～

開催日 2020/6/3～2020/6/27

申込料 【講義】6/3(水)20:15～ ランニングのポイント① 体幹 500円
【トレーニング】6/3(水)21:00～ 体幹トレ 500円
【講義】6/6(土)9:30～ ランニングのポイント① 体幹 500円 …他

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

主催者 退会ユーザー

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/41894
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