
 
  

【参加費無料】4/29(水祝)きのこRun★オンラインランニングレ
ッスン ～走る前のウォームアップ～  
木下裕美子の『きのこＲun★オンラインレッスン』 走る前のウォームアップ 【きのこRun！】
き★きれいに の★伸び伸び こ★効率よく 走ることを目指して、一緒に自宅でトレーニングしましょう！

  イベント名 【参加費無料】4/29(水祝)きのこRun★オンラインランニングレッス
ン ～走る前のウォームアップ～

開催日 2020/4/29

受付開始 9:00 ～

申込料 4/29(水祝)きのこRun★オンラインランニングレッスン
～走る前のウォームアップ～ 無料

開催場所 申込者のみに公開

住所 東京都千代田区

主催者 きのしたゆみこ

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/41464
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