
 
  

★個人レッスン「3項目選択制フォーム自分最適化クリニック」
（愛媛松山校）  
マラソン上達を諦める必要、全くなし！ 陸上経験なし。陸上部マインドの持ち合わせなし。ランニングの
優先順位も最上位ではなし。そんなあなたにも、あなただからこその、自分最適マラソン上達スタイルは
、ある！ それに不可欠なのが、マインドセットを整えた上での ＜フォーム自分最適化＞。私の得意分野
である、その観点からのアプローチで、精一杯応援サポートいたしますよ。お任せください！！

  イベント名 ★個人レッスン「3項目選択制フォーム
自分最適化クリニック」（愛媛松山校
）

開催日 2020/4/6～2020/12/31

受付開始 0:00 ～

申込料 3項目選択クリニック 12,000円
1項目選択クリニック 4,400円

支払方法 会場払い

住所 愛媛県松山市城山公園・松山中央公園
etc

主催者 μさん

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/41171
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