
 
  

3月17日【超入門】ランニングベース大阪城ランニング教室  
大阪城公園内をジョギングしながらコーチが
皆さまのランニングフォームをチェックし、アドバイスさせていただきます。
ランニング初心者の方、フルマラソンに挑戦したい方、フォームが気になる方、
ランニング仲間を作りたい方などにおススメの練習会です★ 走行距離は約3km～5kmです。(変動有)

  イベント名 3月17日【超入門】ランニングベース大
阪城ランニング教室

開催日 2020/3/17

受付開始 7:30 ～

申込料 施設利用(ビジター)+練習会 1,500円
施設利用(法人会員)＋練習会 1,000円

支払方法 会場払い

開催場所 ランニングベース大阪城

住所 大阪府大阪市中央区大阪城3-1

主催者 RUNNING BASE 大阪城

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/39782
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