
 
  

<時間変更>花背峠へ遠足ラン！42キロ(ガチゆる走)ロングラン
京都【サトウ練習会】1,200円  
ストイックで有名なサトウ練習会、今回は鞍馬寺の北にある花背峠までのロングランをやります。お一人
での練習では、こんなに長距離をなかなか走れないと思います。サトウ練習会で、楽しく、しかしガチに
練習しましょう。持久力を養うのに最適な遠足ランで初めての場所にも行け、一石二鳥。追い込みますの
で、フル本番対策にもばっちりです。

  イベント名 <時間変更>花背峠へ遠足ラン！42キロ(
ガチゆる走)ロングラン
京都【サトウ練習会】1,200円

開催日 2020/3/1

受付開始 11:50 ～

申込料 花背峠へ遠足ラン【サトウ練習会】
1,200円

支払方法 会場払い

参加定員 15人

開催場所 West18 ビル
1階ロビー(スタバがあります)

住所 京都府京都市中京区堂之前町２５４

主催者 サトウ練習会 SATO Running Team

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/39587
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