
 
  

一般の練習会よりもマラソンが10倍速くなる！沖和彦プライベ
ートレッスン  
プロランニングコーチ沖和彦による奈良限定のプライベートレッスン。本質を突く切り口であなたの走り
を根元から変えていきます。

  イベント名 一般の練習会よりもマラソンが10倍速
くなる！沖和彦プライベートレッスン

開催日 2017/1/9

受付開始 10:00 ～

申込料 【１コマ目】10：30～12：00
沖和彦プライベートレッスン 4,500円
【2コマ目】11：00～12：30
沖和彦プライベートレッスン 4,500円
【３コマ目】12：30～14：00
沖和彦プライベートレッスン 4,500円
…他

支払方法 会場払い

参加定員 12人

開催場所 ランナーズバルコレール

住所 奈良県奈良市福智院町31-2

主催者 ランナーズ バル コレール

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/3944
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