
 
  

12月30日(金) 東京を走るマラソン練習会
第１弾「新宿～浅草～門前仲町21km」  
東京を走るマラソン練習会第１弾「新宿～浅草～門前仲町21km」。冬から春にかけてのマラソンを見据
えたスタミナ作りとして、約7分/1km（休憩や信号待ちを除く）で走ります。アーリーフィニッシュ（途
中上がりもOK）

  イベント名 12月30日(金)
東京を走るマラソン練習会
第１弾「新宿～浅草～門前仲町21km」

開催日 2016/12/30

受付開始 8:30 ～

申込料 12月30日(金)
東京を走るマラソン練習会
第１弾「新宿～浅草～門前仲町21km」
2,000円

支払方法 クレジット決済、コンビニ決済

開催場所 東京都庁 とみん広場

住所 東京都新宿区西新宿二丁目８番１号

主催者 快体健歩

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/3772
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