
 
  

皇子山1500・確実な実力・安定感が増す走りになるベーシック
練習会  
頑張りすぎずに(フルマラソンを)速く走る→そのための基礎の練習を開催します。競技場で集中して走り
、学びを得て1年後、それ以降の自分に投資していきましょう。

  イベント名 皇子山1500・確実な実力・安定感が増
す走りになるベーシック練習会

開催日 2020/1/26

受付開始 9:30 ～

申込料 メンバー 2,500円
一般 3,500円
子供(小学生・中学生・高校生) 2,500円

支払方法 会場払い

開催場所 皇子山陸上競技場の正面入口前にて受
付

住所 滋賀県大津市御陵町4-1

主催者 ORC(オキランニングクラブ/
プロランニングコーチ沖 和彦)

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/37274
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