
 
  

ＯＴＲＡ 最上稲荷初級テーピング講座  
最上稲荷にてトレイルランニングイベントを開催致します。午前中は室内で初級テーピング講座。講義だ
けでなく、実際に講師の指導のもとテーピングを行います。午後からは屋外講習。実際にフィールドで捻
挫や骨折した際の対応を学びましょう

  イベント名 ＯＴＲＡ 最上稲荷初級テーピング講座

開催日 2020/3/1

受付開始 9:00 ～

申込料 一般 1,500円
OTRA会員（もしくは当日入会予定）
1,000円

支払方法 会場払い

参加定員 40人

開催場所 最上稲荷

住所 岡山県岡山市北区高松稲荷712

主催者 最上稲荷トレイルランレース実行委員
会

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/37118
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