
 
  

【喜助の湯プレゼンツ！】アールビーズランニングコーチと堀
之内ラン ＆ リカバリー温泉  
仕事帰りに喜助の湯でランニングウェアに着替えて、ラン & 温泉を楽しみませんか？ RUNNETでおなじみ
のアールビーズランニングコーチのペースメイクのもと、約50分のペース走を実施します。
そのあとは、走った疲れを温泉で癒やしましょう。 ※入浴と選べる1ドリンク付き・駐車料金無料！

  イベント名 【喜助の湯プレゼンツ！】アールビー
ズランニングコーチと堀之内ラン ＆
リカバリー温泉

開催日 2019/12/11

受付開始 19:00 ～

申込料 堀之内ラン ＆ リカバリー温泉【ランニ
ングコーチのレクチャーと入浴料・1ド
リンクを含む】（大人） 1,500円

支払方法 会場払い

開催場所 伊予の湯治場 喜助の湯 JR松山駅前店

住所 愛媛県松山市宮田町4

主催者 株式会社アールビーズ 四国事業所

お申し込み ※イベントへのお申し込みはこちらのサイトから！

https://moshicom.com/35888
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